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活動

活動名稱 日期 時間 地點 名額 費用 內容

新知舊友
樂共聚

NT9/A60

16/1
(星期六)

下午

3:00-5:00

嶺南
大學
餐廳

30
D,C,E $10

H $25
N $45

中心的朋友們你認識多少?新界中心特別為各位安排了聚餐，無論是新知或是
舊友，也可聚首一堂，過一個開心的下午!同時讓你掌握中心及聽障人士的最
新資訊。備註：需自行前往活動地點(屯門嶺南大學康樂樓地下)

*生日樂繽紛
NT9/A67

6/2 
(星期六)

下午

3:00-4:30

友愛
海鮮
酒家

35

生日會員,C,E 
$30

其他會員$40
非會員$50

1-3月份生日的會員，你們的大日子又到，新界中心已特別安排一個節目豐富
的生日會，讓你與親友及其他會員一同慶祝。歡迎其他會員報名參加一同為
壽星慶祝。備註：需自行前往活動地點(屯門友愛商業中心二樓)

*穴到病除-
對抗季節病-
流感抗戰

NT9/A63

3/2
(星期三)

晚上

7:30-9:00

新界
中心

20 $5

最近流感肆虐，人心惶惶，而且冬天天氣乾燥，容易引起皮膚痕癢及爆擦也
是很讓人困擾。我們邀請註冊中醫師與大家講解各種痛症的預防及成因，還
會教大家穴位保健,增強免疫以及保養皮膚的方法。
備註: 講座以保健為主，並非個別診症。

*關注婦女
事務組

NT9/G05

3/2
星期三

下午

2:30-4:00 20

全免

(需報名登記)

歡迎本會聽障婦女共同參與，促進彼此之間互相學習，提升婦女參與，關心
社會事務及婦女權益。

Happy Friday Night
NT9/A65

22/1
(星期五)

晚上

7:30-8:30 4
玩具圖書館備有各式各樣的益智圖書及有趣玩具，歡迎各兒童會員及其家長
在每月指定的星期五於中心內借用，與子女們共渡愉快的星期五。
備註﹕5-11歲兒童會員及其家長

內心世界
家長組

NT9/A61

9/1
(星期六)

下午

3:00-5:00 20
家長組旨在建立社區支援網絡，加強維繫居於屯門、元朗及天水圍的聽障兒
童家長，關注聽障兒童的權益、福利和需要，提供彼此交流經驗及互相學習
的平台，舒緩家長的壓力。

鳴心家社

NTC/A64
16/1

(星期六)
晚上

7:30-9:00 15 「鳴心家社」是專為聽障家長而成立之家庭小組，目的是促進兩代的親子關
係，建立社區內的家庭網絡。

興趣班

活動名稱 日期 時間 地點 名額 費用 內容

手語體驗
工作坊

NT9/I03 - F

4/1-25/1 
(逢一)

下午

3:00-4:30

新界
中心

8 $60
(4堂)

當一個人聽不清楚外界聲音時，手語對聽障人士而言是一種有效與他人溝通
的方法。活動將由聽障導師教授手語，讓參加者親身體驗運用手語的樂趣。
備註：活動只限聽障會員及其家人(一名)參加。

*新年糕點學堂
NT9/I14

23/1
(星期六)

下午

2:00-5:30 6
D$15,H$20
N$30(另交
材料費$15)

又到農曆新年，周太將教大家製作「步步高升」蘿蔔糕及「金銀滿屋」煎
堆。快來報名參加！註：請自備食物盒把糕點帶回家與家人享用。

*免費急救
證書班 

NT9/I15

13/3-5/6
(逢星期六)

(共10堂)
(3/4,1/5,15/5

暫停)

上午

10:00-
下午1:00
(每堂三
小時)

16
免費 

(需交按金
140元)

由「香港紅十字會」導師教授，完成課程後及考試合格者，可獲「香港紅十
字會」簽發，香港特別行政區政府認可的急救證書及急救襟章，急救證書有
效期為3年。備註：1)課程由何東爵士慈善基金捐助；2)課程包括急救手冊、
急救教學DVD(備手語翻譯)及繃帶包；3)課程已包括考試費(補考費除外)，考
試日期12/6/2010(六)上午10:00-下午1:00；4)上課時衣著以輕便為原則，不宜穿
裙；5)報名者須年滿16歲或以上人士；6)出席率必須達80%才可參加考試及退
回按金；7)只限聽障人士報讀

兒童跆拳道 

NT9/I02-J

8/1,15/1, 
22/1,29/1
(星期五)

晚上

6:00-7:30 8 $80

學習跆拳道不單能強身健體，更可從中訓練冷靜判斷及迅速反應，加強學習
者的自信及自保能力，我們邀請了正道館的導師教授。
備註：1)此活動只限聽障家庭的兒童及其兄弟姊妹參加。
      2)必需穿著輕便運動裝及帶備適量食水上堂。

輕輕鬆鬆
普通話

NT9/I07 - F

2/1, 9/1, 
16/1

(星期六

下午

2:00-3:00 6 $60 bpmf你識幾多?透過故事、唱歌及遊戲，學習普通話。
備註：此活動只限聽障家庭的兒童及其兄弟姊妹參加。

新春利是小飾物 
NT9/I13

3/2
(星期三)

下午

2:30-4:30 8 D $5, H $10 
N $15

又到小手工時間，今次會以利是封製作象徵「年年有餘」的金魚飾物，大家
可以裝飾家居或送給朋友，仲唔快D報名?

註：*新增活動；D = 聽障會員, H = 健聽會員, N = 非會員, C=12歲或以下兒童, E=65歲或以上；
中心各項課程 (除特別註明外) 祇供聽障會員參加，其他會員為後備，而活動則可由聽障會員帶同親友參加。各項活動 (除特別註明外) 名額有限，
額滿即止。

迎春接福賀虎年
(NT9/A69)

新一年又到，是時候一起送舊迎
新！現誠邀你參加新界中心的春
茗，一起歡聚。除了美食佳餚、
好玩遊戲外，我們更有豐富的抽
獎禮物，保証你滿載而歸，開開
心心過虎年。
日期：2009年3月6日(星期六)
時間：晚上7時至10時
            (攤位遊戲於6時至7時開放)
地點：安定虹橋海鮮酒家

            (屯門安定商場一、二樓)
名額：90人
費用：聽障會員/長者/小童$100  
             健聽會員$125 非會員$160
#本活動由屯門區議會贊助#

香港中心 將軍澳中心 新界中心 合辦

新春行大運                                    (THNSW/A04)

日期：2010年3月7日(星期日)
時間：上午9時至下午5時
名額：150人
費用：聽障會員$90、健聽會員/長者/小童$120、非會員$140
集合地點：新界中心(一輛車) / 尖沙咀漢口道半島酒店側(兩輛車)
集合時間：上午9時
內容：早上到大埔林村，其許願樹於2008年被選為「香港人的榕樹」，會員可到生肖許

願架掛上寶牒，為虎年祈求好運。接著到訪太和農墟，選購新鮮蔬菜及乾貨。於

2005年成立的大埔農墟，視為昔日太和墟市的重現，重溫昔日「趁墟」的風味。
午膳於元朗蔚濠海鮮酒家品嘗精製九大簋，有魚有肉。跟著到超域教育片場，工
作人員將向各位介紹電影拍攝的過程。會員可參觀片場內不同場景，包括古裝
街、旺角鬧市、地鐵站、後巷、銀行、醫院、警署等，並拍照留念。最後到片場
旁的屏山鄧族文物館暨文物徑訪客中心。文物館原為建於1899年的屏山警署，改
建後展出屏山鄧族的珍貴文物，並介紹文物徑內的景點。約4時半回程。

註：(1)新界中心參加者於新界中心集散。(2)每名聽障會員可最多帶同4名親友參加。
         (3) 報名時請選定集合地點 (4) 行程內容如有修改，以當日公佈為準。

 


